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Praia da Tocha,
o coracao da Gandara

Ha 27 anos que a praia da Tocha é reconhecida pela qualidade balnear. O presidente da
Junta de Freguesia da Tocha, Fernando Alves revela ser esta praia € “a menina” da terra.

A praia da Tocha, junto a vila que Ihe deu o nome, além de
praia com Bandeira Azul tem ainda o estatudo de qualidade
de Ouro da Quercus e de 'Praia acessivel a todos'. “Uma praia
com Bandeira Azul € uma praia diferente das outras”, explica
Fernando Alves. Dois concessionarios garantem a seguranga e
o bem-estar de quem visita esta praia no coragao da Gandara.
Durante a época balnear a Praia da Tocha é palco de diversos
espetaculos e ainda do festival da sardinha assada na telha
e batata assada na areia, uma tradigdo que desperta muita
curiosidade. Para quem gosta de manter a leitura em dia, na
Biblioteca de Praia pode encontrar livros, jornais e equipamen-
tos com ligagdo a internet.

Mas para aqueles dias em que o sol se esconde, a Junta
de Freguesia garante um roteiro de tradigbes. Se néo quiser
fugir ao mar pode desfrutar de um passeio junto & praia. Mas
se por outro lado quiser descobrir mais sobre esta terra de Arte
Xavega, um passeio pela vila leva-o a contemplar a |greja Matriz
e a degustar os sabores locais. Pode desfrutar dos passadigos
construidos ao longo da mata e banhar-se nas lagoas ou na
praia fluvial e visitar os antigos moinhos.

A capital da Gandara, com cerca de 4000 habitantes, dispée
de um vasto conjunto de infraestruturas, como parques infantis,
o complexo desportivo e a zona industrial. Uma vila conhecida
também pelo Centro de Medicina Rovisco Pais, outrora o Hos-
pital Nacional da Lepra.
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Além do Mercado Dominical e da comemora-
¢ao do S. Jodo, a Festa da Tocha é também um
dos pontos altos desta vila. A abertura do Folk
Catanhede que decorre na Tocha convida a uns
dias diferentes. Grupos folcldricos de diferentes
paises despertam a multiculturalidade. Uma vila
sempre em movimento porque, como diz o pre-
sidente da Junta de Freguesia: “Nos queremos
sempre mais.”

Foram quatro anos a trabalhar “mais préximo
da populagdo”, explica Fernando Alves. Destaca a
abertura do Centro Interpretativo de Arte Xavega,
mas também as dificuldades para, por exemplo,
arranjar a entrada da Tocha, um processo que se
arrastou durante anos devido a buracracias e que
s6 em margo de 2017 viu celebrado o seu inicio.

Para os mais novos, este ano a Junta de Fre-
guesia associa-se a uma empresa da regido e recebe os “Sum-
mer Games” onde cerca de 2000 alunos vao poder desfrutar da
praia da Tocha e do complexo desportivo para a realizagéo de
jogos. Em setembro, o cinema celebra a Arte Xavega porque
“continua a haver arte Xavega, mas sem os bois”, diz Fernan-
do Alves. Cineastas amadores apresentam os seus trabalhos
durante dois fins-de-semana, porque sdo as pequenas coisas
que dinamizam a regi&o.




